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Cabralia Paulist?

INDICACAO N° 020/2025
(Art. 225 e 226 Regimento Interno)

Assunto: Acompanhamento aos municipes em recuperagdo de
dependéncia quimica e alcodlica

Considerando a importadncia de promover o bem-estar e a
recuperagdo dos municipes que se encontram em tratamento contra o uso de drogas
e/ou alcoolismo, INDICO que seja estudada a possibilidade de oferecer um
acompanhamento continuo aos cidaddos que, apds concluirem o tratamento,
retornam ao seu convivio familiar sem o devido suporte para garantir a manutengéao
da sua recuperacao.

JUSTIFICATIVA:

E de conhecimento que, apesar do municipio investir recursos no
tratamento de dependentes quimicos e alcoodlicos, muitos desses cidadéos
enfrentam dificuldades significativas ao voltar para as suas casas, onde muitas vezes
ndo encontram apoio suficiente para se manterem firmes na luta contra os vicios.
Sem um acompanhamento adequado, muitos acabam recaindo, o que representa
uma perda ndo so6 financeira para o municipio, mas também um retrocesso no
processo de recuperag@o e um impacto emocional profundo para os envolvidos e
suas familias.

Nesse contexto, sugiro que o municipio estude a possibilidade de
implantar programas de acompanhamento pods-tratamento, oferecendo aos
municipes em recuperagédo orientagéo, apoio psicolégico e atividades que possam
ajuda-los a reintegrar-se a sociedade de maneira saudavel e sustentéavel. Tais agdes
poderiam ser realizadas em parceria com profissionais da saide mental, assistentes
sociais e equipes multidisciplinares que possam fornecer a assisténcia necessaria
para garantir a estabilidade e o sucesso da recuperacio.

A implementagdo dessa medida pode evitar que os recursos
investidos no tratamento se percam devido & recaida dos pacientes, além de
contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos municipes, reduzindo os
impactos negativos do uso de substancias e promovendo um ambiente mais seguro
e saudavel para todos. Sr. Prefeito certo de contar com a atengéo e sensibilidade de

V. Exa. para com esta suges
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